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Gesunde und strahlend weisse Zahne im Fokus

Altstetten Zu Besuch bei der Spezialistin fiir Dentalhygiene und Zahnaufhellungen — « White Smyle»

Zahnverfirbungen. Zahnfleisch-
bluten, Zahnstein. Mundgeruch und
Parodontose sind storende Faktoren,
welche die Lebensqualitit einschriin-
ken und Krankheiten verursachen,
crklirt Tiinde Tauber, die cidgends-
sisch diplomierte Dentalhygicnike-
rin. Sie ist Inhaberin von «White
Smyle», der Dentalhygiene & Zahn-
aufhellungspraxis in Altstetten. In
der von Tiinde Tauber im November
2012 eroffneten Praxis hilft sie tig
lich mit Priiventivmassnahmen rund
um die Zahngesundheit in Zu-
sammenarbeit mit Zahnirzten.

Eine Patientin berichtet iiber ihre
Parodontose, welche sie seit Jahren
plagte. Nach der dritten Behandlung
innerhalb von neun Monaten ist diese
ginzlich verschwunden. Sie emp-
fiehlt die fachkundige Dentalhygie-
nebehandlung sehr. Ein weiterer Pa-
tient berichtet. dass er regelmissig
zur Dentalhygiene ging. Bei der Be-
handlung bei Tiinde Tauber hatte er
ein noch nie so sauberes Gefiiht an
den Zihnen. Sie begriindet dies mit
ihrer langjihrigen Erfahrung, stindi-
gen Weiterbildung und mit ihrer Lie-
be zum Beruf.

Immer wieder stellt sich auch die
Frage, ob Zahnaufhellung schidlich
sei. Die Dentalhygicnikerin kann zu
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Tiinde Tauber hat das 3-Saulen-Modell in die Zahnmed
gute tagliche Zahnpflege und Zahnkosmetik mit Zahnaufhellung

diesem Thema nach iiber 1’000 Be-
handlungen im letzten Jahr kompe-
tent Auskunft geben: «Bleaching in
der Praxis ist dic effektivste und sanf-
teste Methode .»

Es wird von zahnmedizinischem
Fachpersonal durchgefiihrt und die
High-Tech-Bleaching-Gels. welche
auf den Zahn aufgetragen werden,
sind fiir eine schnelle Remineralisie-
rung des Zahnes mit Mineralstoffen
versetzt. Das schnell sichtbare Lir-
gebnis fiir alle Zahntypen ist bemer-
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kenswert und zaubert ein Licheln ins
Gesicht!

Laut «White Smyle» ist fiir cine
Bleaching-Behandlung eine zahn-
medizinische Analyse wichtig, wel-
che mit den eigenen Aufhellungs-
wiinschen abgestimmt werden muss.

So kann das richtige Bleaching-
Gel eingesetzt werden, egal ob der
Authellungswunsch stark st oder
man sensitive Zihne hat. Eine vor-
giingige Dentalhygienc ist schr emp-

izin ausgeweitet: Regelmissige Dentalhygiene,
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fehlenswert, da die Zahngesundheit
anerster Stelle steht und die Zahnauf-
hellung  wesentlich  verbessert.

Durch den Bleaching-Trend ist
«White Smyle» zum Spezialisten ge-
worden, GF

White Smyle
Buckhauserstrasse 17
Ecke Badenerstrasse
8048 Ziirich
www.whitesmyle.ch
Telefon 043931 78 74

Fuji-Film-News

Altstetten Beim Foto Welti

ten ein Blick in die grosse weite Fuji
Film-Welt werfen,

Im Ladenlokal der Foto Welti AG,
dessen Tiiren an cinem Samstag je-
weils von 8 Uhr bis 16 Uhr gedffnet

Am Abend und mit Musik einkaufen
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' Altstetten Das Erlebnis «Feelgood» im Einkaufszentrum Letzipark

Am Samstag, dem 26. Oktober, |
lisst sich am Lindenplatz 4 in Altstet- |
| Samstag, 2. November, vertreibt der
| «Letzipark» mit Live-Musik, Massa-
| gen, Fitnesstests, Schminkberatun-
| genund vielem mehr triibe Herbstge-
| danken.

sind, werden die Neuheiten priisen- |
| ben im «Letzipark» keine Chance,

tiert, die Fuji fur Bildbegeisterte be-
reithilt. Es konnen dies bewegte Bil-
der scin, stille Bilder - fiir jeden FFall
sind die Firma Foto Welti und die
Marke Fuji Film gemeinsam stark.
Bilder lassen sich tbrigens sehr
hiibsch fiir Weihnachten cinsetzen:

|

Von Montag, 28. Oktober. bis

Herbstliche Stimmungstiefs ha-

| denn withrend der «lieelgood»-Wo-

| che steht alles im Zeichen des Wohl-
| fiihlens.

So sorgt nicht nur ein Rabatt-

| Booklet fiir den Abendverkauf am

Lines aufs Zmorgetassli, cines auf |
| Schonenberger, am Piano begleitet

ein neues «Mauspiiiid» und ein drittes
in den durchsichtigen Schliisselan-
hiinger. pd

|

| 1. November fiir gute Stimmung:

Von 18 Uhr bis 22 Uhr sorgt Alina

| von Martin Eigenmann fiir traumhaf-

te Klinge und gute Stimmung.

Doch auch vom Montag, 28. Ok-
tober, bis zum Samstag, 2. Novem-
ber, ist einiges los im «Letzipark»,
Game-Begeisterte konnen an der
«Nintendo X-Mas Mall Tour» brand-
neue Spiel-Highlights fiir Wii U und
Nintendo 3DS testen. Wihrenddes-
sen sorgt das Fitnesscenter Holmes
Place mit cinem kostenlosen Fitnes-
scheck und Beratungen zu Ernih-
rung und Lebensstil fiir eine ordentli-
che Serotonin-Ausschiittung.

Wer es licber gemiitlich mag, kann
dic Beine auf cinem der viclen ge-
miitlichen Garten-Biinkchen hochle-
gen oder sich bei der Nespresso-Pro-
duktevorstellung durch die kost-

lichen Kaffee-Sorten testen oder bei
Estée Lauder Lounge das neue Par
fum «Modern Muse». md
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